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Alle Mitspielenden bekommen 
je ein komplettes Kartenset. 

Zu einem Thema, bspw. ,.Mit­
wirkung bei der Hilfeplanung", 
schätzen die Mitspielenden die 
Partizipationsstufe ein. Dann 
legen alle zeitgleich die passende 
Karte aus ihrem Set in die Tisch­
mitte. Ihr entscheidet selbst, ob 
erkennbar sein soll, wer welche 
Karte gelegt hat oder nicht. 

Die Karten geben nun Aufschluss 
über das Meinungsspektrum. 

So könntet ihr weiterarbeiten: 

• Alle erzählen, warum sie welche 
Karte gelegt haben und wo sie 
Gelingensfaktoren, Potentiale 
und Entwicklungsbedarfe sehen. 

• Ihr besprecht gemeinsam, wofür 
welche Karte stehen könnten. Das 
sorgt für einen Perspektivwechsel. 

• Ihr sammelt Interessen und Wün­
sche, Gelingensfaktoren, Poten­
tiale oder Entwicklungsbedarfe. 

• Ihr vereinbart zusammen 
Entwicklungsziele. 

• Eine angestrebte oder festgelegte 
Partizipationsstufe kann in einer 
Tabelle festgehalten werden. 
(Spaltenbezeichnung: Stufen, 
Zeilenbezeichnung: Themen) 
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